
JESTE LI ZNALI?

• Poãinitelji veçine seksualnih napada su osobe koje
Ïrtva poznaje, a ne neznanci.

• Seksualni napad je oblik zlostavljanja kori‰ten u
mnogim odnosima.

• Jedna od ãetiri Ïene u S.A.D. izjavila je da ju je
intimni partner zlostavljao fiziãki ili seksualno bar
jednom u Ïivotu.

• Ako niste potraÏili pomoç u savjetovali‰tu,
posljedice seksualnog napada mogu biti depresija,
traume, tjeskoba, noçne more i promjene u
navikama spavanja i jela.

• Procjenjuje se da svake godine ima preko 32.000
trudnoçe koje su posljedica seksualnog napada.

• Mu‰karci koji seksualno napadaju i tuku svoje
partnere ãe‰çe uzrokuju ozbiljne ozljede. Nasilje se
moÏe pojaãavati i dovesti do Va‰e smrti.

• Pokoravanje seksualnom napadu ne znaãi da na
njega pristajete.

• I ako nemate te‰ke ozljede (kao ‰to su lomovi kosti,
krvarenje, modrice) ne znaãi da niste seksualno
napadnuti.

• Odbor za Ïrtve zloãina (Crime Victims Board)
osigurava povrat sredstava bolnicama za pomoç
pruÏenu Ïrtvama seksualnog napada, ãak i ako Ïrtva
nema zdravstveno osiguranje.

• Pravilo je njujor‰ke policije (NYPD) da ne
postavlja pitanja o imigracijskom statusu Ïrtve
zloãina, svjedoka ili ostalih koji zatraÏe pomoç
policije.

KAKO NAåI POMOå

• Pozovite policiju na 911. Seksualni napad je zloãin.
Policija Vam moÏe pomoçi da dobijete medicinsku
pomoç ako Vam je potrebna i proslijedit çe Vas sluãaj
nekome iz Jedinice za posebne Ïrtve (Special Victims
Squad). âlanovi tog tima su posebno obuãeni za
paÏljiv pristup Ïrtvama seksualnog napada.

• Po√ite u bolnicu. U bolnici Vam mogu
dokumentirati i obraditi povrede. Odlazak k
lijeãniku je lak‰i ako ne idete sami. Bolnice u gradu
Njujorku imaju struãnjake za seksualne napade koji
Vam mogu pomoçi u postupku.

• Nazovite jednu od dolje navedenih vruçih linija.
U agenciji koju zovete netko çe Vam se javiti na
engleskom. Ako ne govorite engleski recite naziv
jezika kojim govorite na engleskom. Time çete im
pomoçi da Vam prona√u prevoditelja.

SEKSUALNO
NAPADNUTI

·TO âINITI
AKO STE

SEKSUALNO
NAPADNUTI

Ovaj projekt uÏiva potporu Subvencije br. 2001-WE-BX-0006 koju
dodjeljuje Ured za za‰titu Ïena od nasilja, Ured za programe Ministarstva
pravosu√a, Ministarstvo pravosu√a S.A.D. Stajali‰ta izraÏena u ovom
dokumentu stavovi su autora, te ne moraju nuÏno predstavljati zvaniãna
gledi‰ta ili politiku Ministarstva pravosu√a S.A.D-a.
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Gradonaãelnikova Ureda za borbu protiv nasilja u obitelji

VaÏni brojevi

Hitni pozivi 911 (svi jezici, besplatno)
Ostale gradske sluÏbe 311 (svi jezici, besplatno)

NYPD Jedinica za vezu sa posebnim Ïrtvama
Engelski, spanjolski, 24 hr 212-267-7273

Vruça linija za silovanje/seksualni napad/incest
Svi jezici, 24 hr 212-227-3000

NYC vruça linija za nasilje u obitelji
Svi jezici, besplatno, 24 hr 1-800-621-4673
TDD, besplatno, 24 hr 1-800-810-7444



·TO JE SEKSUALNI NAPAD

eksualnim napadom smatra se kada netko
silom, pod prijetnjom sile ili bez Va‰e privole
(npr. ako ste mla√i od 17 godina ili niste pri

svijesti): 

• ima spolni odnos sa Vama; dodiruje ili prodire u
Va‰u vaginu, usta ili rektum - ãak i neznatno

• dodiruje Va‰e intimne dijelove tijela (grudi,
straÏnjicu i prepone), bilo kroz odjeçu ili ispod nje

• tjera Vas da dodirujete neãije intimne dijelove bilo
kroz odjeçu ili ispod nje

• stavlja prst ili strane predmete u Va‰u vaginu, ureter,
penis ili rektum.

U Sjedinjenim DrÏavama
protuzakonito je poãiniti bilo koje
od ovih djela. Ako je bilo tko to
uãinio Vama, postoje ljudi koji
Vam mogu pomoçi da se
oporavite.

S
·TO MOGU UâINITI?

• Pozovite policiju na 911. Oni çe Vas odvesti u
bolnicu gdje çe Va‰e ozljede biti obra√ene, a ako je
moguçe, bit çe sakupljeni dokazi o napadu. Va‰ çe
sluãaj biti dodijeljen nekome iz Jedinice za posebne
Ïrtve (Special Victims Squad). âlanovi te Jedinice
su posebno obuãeni za paÏljiv pristup Ïrtvama
seksualnog napada.

• Ako ste napadnuti ‰to prije potraÏite medicinsku
pomoç. Lijeãnik moÏe obraditi Va‰e ozljede,
sprijeãiti infekciju izazvanu spolnim odnosom ili
neÏeljenu trudnoçu. Bit çete pregledani na samo, bez
prisustva policajca. Ako mislite da ste bili drogirani
prije seksualnog napada, morate ãim prije dati
uzorak urina i krvi.

• NEMOJTE se ãistiti, tu‰irati, prati zube, ãe‰ljati,
prati ruke ili baciti odjeçu. VaÏno je da istraÏitelj
sakupi dokaze o napadu. Svojom suradnjom moÏete
sprijeãiti da se to dogodi nekom drugom.

• Nemojte se bojati postavljati pitanja. Ne
oklijevajte pri traÏenju da Vam policijsko ili
medicinsko osoblje sve objasni. Oni su tu da Vam
pomognu.

• Razmislite o profesionalnom savjetu ili potpori.
Lak‰e çete se suoãiti sa posljedicama seksualnog
napada ako imate nekoga s kim çete razgovarati o
onome ‰to Vam se dogodilo i o Va‰im osjeçajima.
Nazovite Vruçu liniju za seksualne napade kako bi
Vas uputili na lokalnu sluÏbu.

• Razmislite o Va‰im zakonskim pravima i
saznajte koje su Vam sluÏbe na raspolaganju.
Kad nazovete 911, policija çe Vam pomoçi da
saãinite prijavu i uputiti Vas savjetodavnoj sluÏbi.
Znajte da je seksualni napad zloãin, bez obzira na
Va‰ odnos sa poãiniteljem.

MITOVI O SEKSUALNOM NAPADU

Mit: seksualno Vas ne moÏe zlostavljati Va‰ suprug ili
partner.
âinjenica: Mnogi napasnici su oÏenjeni ili u vezi sa
svojim Ïrtvama. Seksualni napad moÏe poãiniti bilo
tko.

Mit: NeÏeljeni seks ili pipkanje nije stra‰na stvar.
âinjenica: Seksualni napad je teÏak zloãin. Ljudi
trpe kratkotrajne i dugotrajne fiziãke, fiziolo‰ke i
emocionalne posljedice nakon seksualnog napada.

Mit: Ljudi koji nose odjeçu ‰to razgoliãuje zasluÏuju
da budu seksualno napadnuti. 
âinjenica: Nitko ne zasluÏuje da bude seksualno
napadnut. Seksualne napade trpe i mu‰karci i Ïene
svih starosnih skupina, rasa, klasa, vjera,
zanimanja i stilova oblaãenja.

Mit: Nitko ne moÏe biti seksualno napadnut protiv
svoje volje.
âinjenica: Strah i prijetnje nasiljem mogu svakoga
paralizirati.

Mit: Nisam se opirala pa to nije bilo silovanje ili
seksualni napad.
âinjenica: Svaki prisilni seksualni ãin smatra se
silovanjem - bez obzira na to je li se osoba opirala.

Mit: Prijavite li poãinitelja, on çe biti uhap‰en.
âinjenica: Da bi do‰lo do hap‰enja, u veçini
sluãajeva policija i pomoçnici javnih tuÏitelja çe
trebati Va‰u suradnju.

Mit: Ako nisam drÏavljanin S.A.D. nitko mi neçe
pomoçi.
âinjenica: Postoje mnoge sluÏbe, npr. pravne i
savjetodavne, koje su dostupne i drÏavljanima i
onima koji to nisu. Nazovite radi pomoçi non-stop
deÏurnu Vruçu liniju za seksualne napade na svim
jezicima (212-227-3000) ili NYPD Jedinicu za vezu
za posebne Ïrtve (212-267-7273). Posebno obuãene
sluÏbenice koje razumiju sve vrste seksualnih
napada, rado çe Vam pomoçi. Svi pozivi ostaju
povjerljivi.

Nitko - ãak niti Va‰ suprug ili
partner - nema pravo dodirivati Va‰e tijelo

ako vi to ne Ïelite.

Nemojte sebe kriviti - 

nitko ne izaziva seksualni napad.


