NocnepoaoBas aenpeccus

MHorne matepu HOBOPOXAEHHbIX
NCMbITbIBAOT MIHOBEHHbIE Nepexoabl OT
OLLYLEHNS cYacTbsa K nevanu. Ecnu
TakKoe COCTOsIHUE NPOXOAUT NPUMEPHO
Yyepes Heaento, 3To, BEPOATHO, Bbina
NpocTo “nocnepogoBas xaHapa”. Ecnn
OHO 3aTHAHYJIOCb, BO3MOXHO, 3TO
nocnepoaoBas Aenpeccus.

lMocnepoaoBas genpeccud Bbl3biBaeT Y
MaTepu owyueHna 6ecnokoncTsa,
TPEeBOru, ycTanoctn n cobCTBeHHOM
HUKYEMHOCTN. HekoTopble maTepu
HOBOPOXAEHHbIX UCMbITIBAKOT CTPax, YTo
OHW MOTYT MPUYUHUTL Bpea cebe unu
pebeHkKy.

B otnnune ot “nocnepoaoBon xaHapbl”
nocrnepoaoBasi Aenpeccmsa He NPoXoanT
ObICTpO.

B oyeHb pegkux cnyyasix y matepu
HOBOPOXOEHHOIo pebeHka MoXeT
pa3BuUTbLCS elle bonee Taxenoe
coctosiHne. OHa MOXeT nepectaTb eCTb,
TepsSieT COH U UCMbITbIBAET HEPBO3HOCTb
nnn napaHonto. XKeHLWKnHbl B TaKOM
COCTOSAAHUKN OBbIYHO HYXXOalTCH B
rocnutTanuaauuu.

WccnepoBaTtenu nonaratoT, YTo
N3MEHEeHUs1 FTOPMOHarnbHOro banaHca Bo
BpeMsi bepeMEHHOCTH

1 nocrne poLoB MOryT Bbi3BaTb
NocnepoaoByo AeNPECcCUIo.

Ecnu Bbl nonaraeTe, 4TO ¥ Bac
nocnepogoBas genpeccud, coobuwmte ob
3TOM cBOeMy Bpavy. JlekapCcTBeHHOEe
neveHne n “pasroBopHas” Tepanus
NOMOryT BaM BbI34OPOBETb.
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