
  می خۆراکی قوتابخانه نرخی داشکێنرا ويان خۆرايی ژه  
 خت کردن ند کردن وجه سه کانی په  فۆرمه 
 

               
  ـــــــــــــ  - ـــــــــــــ خوێندنساڵی            

 
 

 کان ی ناوچه ڕێنمايی بۆ قوتابخانه
 
 :  پێک دێت له شه م به ئه
 
 :کان  خێزانه بدريت به   پێويسته  کهی و زانياريانه ئه

 .کان ک بۆ خيزانه نامه يه•  
     می خۆراکی  ندکردنی نرخی داشکێنراو يان خۆرايی ژه سه فۆرمی په•  
  .قوتابخانه    

 
 :کان سته ره ر زانياريی دروستی که سه  به  وه چاوپياخشاندنه

 .رجی لێهاتووی ند کردن بۆ دروستی مه سه  په  له وه ئاگادارکردنه•  
 . وه کانی چاوپياخشاندنه نجامه نوسراوێکی ئه•  

 
 :  به يه ندی هه يوه کان په  خێزانه  بدرێت به يه وانه  له کان که سته ره  کهداواکاری زياتری

 /    ندروستی ری ته تيده می يارمه ڵ سيسته گه شی زانياری له هاوبه•  
  .(SCHIP)ريکا  هم  ئه ندرووستی مناڵان له     پرۆگرامی زامن کردنی ته

 .ندێ پرؤگرامی تردا ڵ هه گه شی زانياری له هاوبه•  
 

ه  هه.  ره  لاپه11  کاته  ده  که8½ ی  باره  قه  چاپ بکرێن به    راکان وا کراون که     لاپه ه  ره ندێ لاپ ه  ش ل ه  وان ه    ي ه   وا چاپ کرابێت ک ردو   ه
 .  نووسرابێت که ره ديوی لاپه

ه     ده  وه  تۆ پێويستيت به   ه    ده بێت ک شانی ئ ه  و سوودانه  ستني ه   ک ه  يت ک ه   قوتابخان شکه  ک ات، وه  شت ده  ت پێ . وام می سووک دوای ده   ک ژه ک
ه    له دات که  نيشان ده وه  ئه]کان شه   ره  وانه  ی که   ناوچه[ دا ب ه   کوێ اری ناوچه    واوه ت ه  تی زاني ه بنووسيت   ی قوتابخان ه  . ک ۆ نموون بێت    ده ب

ه    ژماره ه   ی ت ۆنی خۆرايی     ل ه    ناوچه  ف ه         ک ۆ يارم دابێت ب ی تێ ه      ت ی  ب ه     ت ه    سه   دواچوون ل ته  ره ر دروستی ک ان  س ه . ک ه  ئ ه  گ ه  ر ئ تانه  ره م ک   س
ی     تی تێدابێت بۆ يارمه که ی ناوی ناوچه وه هاتبوو بۆ ئه ردا نه سه گۆرانکارييان به  ستی خێزان اتی پێوي پرۆگرامی زامن   ،  TANF)(تی ک

ه  ه  کردنی ت اڵان ل ه  ندرووستی من ا  هم ئ ان،وه(SCHIP) ريک ه   ، ي ده  روه ه ی تێ ا رێ ه ه ه  چێت ک ه   داب   ر ناوچه سه شکردنی خۆراک ب
ه . کی گونجاوبێت   يه  شێوه   به  م زانيارانه    ئه  بێت که    بۆ زياد بکرێت، ده    (FDPIR)کاندا  هنديه ه  ئ ه    ر شتی ديکه   گ رد، ئ اد ک بێت   وا ده ت زي
 .لمێنن بۆت ی بيسه هو  بۆ ئه يت بۆ بريکاری ناوچه ت ببه که فۆرمه

 
شته    پێشنياری تايبه  له ی که وانه دات بۆ ئه جێبوون ده  کرێی نيشته ش بوون له  زانياری بێبه   خ به    بايه  ييه   نموونه  م فۆرمه   ئه وونی   تی ني جێب
  .ی گونجاو بيگۆرهک يه شێوه  به  تکايه  وه ته که ی ناوچه  قوتابخانه  به ندی نيه يوه  په مه ر ئه گه ئه. ربازی دان  سه
 
    ندی بکه يوه بوو ، په ر پرسيارت هه گه ئه
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[Insert School District Letterhead] 
 

 ری ئازيز خێوکه به/ دايک وباوک
 

 خۆراکی   مه  ژه که ]Name of School[. واری ببن ی فێری خوێنده وه  بۆ ئه يه ندروستی هه  خۆراکی ته مه  ژه منداڵان پێويستيان به
 .وامدا  کاتی ده کات له ش ده ندروستی پێشکه ته

ان ژه        ژه   له  يه  وانه  ت له   که  منداڵه. ]$[ڕوان    می نيوه   نرخی ژه  ]$[يانييان    می به   نرخی ژه  ه      می خۆرايی ي .  وه می داشکێنراو خۆی ببينێت
 .]$[ڕوانان می نيوه  ، ژه]$[يانييان  می به نرخی داشکێنراوبۆ ژه

 

ه      فۆرمی ژه. خێر  نه؟ وه مه ر منداڵێک فۆرمێک پڕ که  بۆ هه کات که  ئايا پێويست ده   .1 ان خۆرايی ب ه  می نرخی داشکێنر اوي ی   واوه ت ت
ه . ک ماڵ کانی يه موو خوێندکاره کار بهێنيت بۆ هه ک فۆرم به نها يه  ته  توانيت که   ده.  وه  ره  پڕ که  ه  ئێم ه   ئ ه  و فۆرم ه   سه   پ د ناک ن  ن ه ي ه   ک    ب
ه ه واوه ت ڕ ن ی پ ه ت ه وه کرابێت ه ، ل ه ب ه وه ر ئ ه  وه ره  خۆت دڵنياک ه  ک ه  ه وو ئ ه م ده  زانياريان ه  ب ه  ک ه  ل ه  فۆرم راوه ک ه.  دا داوا ک ه فۆرم   ک
 .]name, address, phone number[  بۆ وه ره رينه بگه

 

ه     می خۆرايی ده      ژه  توانيت که    کێ ده  .2 ت؟     ست ک ه وێ د  ئ ه  و من او خێزان ه   اڵانی ن ان ک ه     ک ان يارم وولی خۆراک ي ستی      پ اتی پێوي ی ک ت
  بێت که يان ده وه ری ئه گه ئه ) منداڵی شيری(وه  ن خێزانيکی تره لايه خێوکراون له  به ی که  منداڵانه ی ئه  زۆربه  وه يه  ههTANFخێزانيان

ان ده  ژه ه  می خۆرايي ه  ست ک ه  وێت ب ێ باي ه   ب ه خ دان ب ه   داهات ه. ت ک ه  روه ه ا مندال ه  ه ه  کانت ئ ه گ ان ده  وه ری ئ ه  ي می   نرخی ژه بێت ک
 . خۆی ياساکانی داهاتی فيدراڵی بێت ربه  سنووری سه ر به ت سه که ر داهاتی خێزانه گه وێت ئه ست که خۆراييان ده

 

 وێت؟ که ست ده  خۆراکی خۆراييان ده مه ڵهاتوو ژه  و هه ر و بێ لانه  ئايا منداڵانی کۆچکه.3
ت  که  منداڵه ی بزانيت ئايه  وه  بۆ ئه]school, homeless, liaison, or migrant coordinator[   به ندی بکه يوه  په تکايه

  .وێت که ست ده می خۆراييان ده وا ژه  ئه وه کرايته ر ئاگادار نه گه رجدارن، ئه کانت مه يان منداڵه
 

ه  ده می خۆراکی نرخ داشکێنراو به  ژه توانن که کانت ده منداڵهوێت؟  ست که دهمی داشکێنراوی      ژه  توانێت که    کێ ده  .4 ه  ست بهێنن ئ ر  گ
ه اتی خێزان ه داه ه ک ه ت ل ه گ کێنراو بێت س نووری داش ه ڵ نرخی س ه ر ب ت، ک دڕاڵی بێ اتی في اری داه ه  هێڵک ه  ئ شان دراوه م ه ش ني    ل

 . دا که فۆرمه
 

ه  ند کردوه سه کانميان په مساڵی خوێندن منداڵه ئه  تێيدا بڵێت که ست بگات که   ده  کم به   يه  ر نامه  گه   ئه  وه  مه   ئايا فۆرمێک پڕکه   .5 ه   ژه  ل   م
ه  که  قوتابخانه  به ندی بکه يوه به. کاندا بچۆ دوای ڕێنماييه ئينجابه وه  ره  بخوێنه  وه   ووريايه   به  که   نامه  تکايهکاندا؟    داشکێنراو يان خۆراييه      ب

]phone number [يه ر پرسيارت هه گه ئه .   
 

ه    ر من به گه ويت، ئه ست که  خۆراکی خۆراييان ده مه  ژه توانن که کانم ده   ئايامنداڵه .6 م ل ه  شدار ب اڵانی ساوا و    (ی  رنامه   ب ان و من ژن
ی  رنامه  به شدار بوون له  شياو بن بۆ به  که يه  وانه له (WIC) ن له که شداری ده ی که به و خێزانانه   منداڵانی ناوئه  ؟   ) WIC (دا) مناڵان
 .  وه ره  فۆرمێک پڕ که تکايه. کاندا می نرخی داشکێنراو يان خۆراييه ژه

 

ی نوسراوت  ڵگه  دوايدا داوای به  له يه وانه  له ڵێ، چونکه به دواييدا؟  پشکنرێت له دا ده که  فۆرمه  له  داومه ی که  زانياريانه  ئه  ئايه.7
 .ين لێبکه

 

ه        توانم له   م، ئايا ده    که  ر ئێستا خۆم ناونوس نه      گه   ئه .8 اونوس ک ه م؟   دوايدا خۆم ن ێ  ب ه   ده. ل ه    توانيت ک اونوس ک ه    خۆت ن اتی   يت ل  ک
ست  ده ت بهدا بوو يان پوولی خۆراک وه م بوونه  که  داهاتيشی له  بووندا بوو وه وره  گه ت له که ر خێزانه گه دا، ئه ی قوتابخانه وامی ساڵانه ده
  يه وانه کانت له وا منداڵه ست دا، ئه  ده ت له که ر کاره گه ئه. ر سوودێکی تر  يان هه TANF)( تی کاتی پێويستی خێزانی يشت يان يارمه گه

 . وێت ست که می نرخی داشکێنراو يان خۆراييان ده  ژه بتوانن که
 

ه      گه  بێت ئه    چی ده  .9 ه   ر ناکۆک بم ل اری قوتابخان      گ ه   هڵ بري ه    ک اره   دا ل ه    ب ۆرمی پ ه   سه  ی ف د کردن ه  ن ه   دهم؟  ک سه  بيت ک ه   ق ه   ک ه  يت ل ڵ  گ
ه سراوانی قوتابخان ه لێپ ه . دا ک يار ک ان پرس ه ي ت ل اره ي اده ب وێگرتنی زي ه ی گ ه  ب ه  ت ه   ل ان ب ت ي ردن بێ ون ک ه ف ۆ    نام ت ب ين بێ     نووس

]name, address, phone number.[  
 

ه  گه مدا ئه که  سێک له خێزانه    م بۆ که    ک بکه   اواکاريه د  توانم که    ئايا ده  .10 ه  ر هاوڵاتی ئ ه   م ت؟   ريکی ن ه بێ ێ  ب ه  . ڵ ۆ و منداڵ ه  ت ان   ک ت ي
 . ريکی بيت مه  هاوڵاتی ئه  که رج نيه  مه  خۆراکی داشکێنراو يان خۆرايی، چونکه مه ن بۆ ژه  داواکاری بکه توانن که کانت ده منداڵه

 

دا ده  که  ماڵه  له  بهێنيت که سانه و که  موو ئه   بێت ناوی هه    دهمدا؟    که   خێزانه  ندام بن له    بێت ئه    ده  که کێن    سانه  و که    ئه .11 ن     ت ن، خزم ب ژي
  .کانيشتی تێدابێت بێت ناوی خۆت و منداڵه ها ده روه هه) سوکار ، يان هاورێ  ، که پيره و دايه باپيره(ک يان نا وه

 

ه     موو کات يه    م هه   هک  ر داهاته   گه  بێت ئه    چی ده  .12 ت؟   کسان ن ه  بێ اره   کۆ ی ئ ڕه پ ه  و ب ه   بنووسه  ي ه  ستت ده   زۆر جار ده   ک ۆ  . وێت  ک ب
ه   ، ئه   نموونه ه    گ ه     $ 1000  ر مانگان ت، ب ه   ڵام سه    داهاتت بێ ه     رک و ن ه     وت ه   بويت ل ووردو وه              ه انگی راب اری م يش و ک دێ ئ ه   ن ڕی ئ و   ب
ه   ئه وه. ر مانگێک بنووسيت بۆ هه$ 1000بێت  ده$ 900  وتوه ستت که   ی ده   يه  پاره ه       گ رد ئ ارت ک اتر ک اتی زي بێت   وا ده ر زۆرجار ک
     .يت  باسی که  پێويست ناکات که و کاته ئهوا  يت ئه که ناو کاتی زياد کارده ر ناو به گه ڵام ئه ش بنووسيت به وه ئه

 

  داهات؟  هنرێت ب جێ بوونمان داده  سوپاداين، ئايا کرێی نيشته  له  ئێمه.13
ه   جێبوونی سه تی نيشته پێشنياری تايبه  شێک بێ له ت به که جێ بوونه ر شوێنی نيشته    گه  ئه ازی، ئ شته   رب ی ني ه   وا کرێ ه  جێ بوون ک  ت وه ک

  . کانت  کۆی داهاته  بێت بيان نووسيت له وێت ده که ستت ده ی ده و پارانه موو ئه هه. داهات دانانرێت
   

  .]phone number[ بۆ  فۆن که له ،ته تيه يارمه  يان پێويستيت به يه  ههر پرسياری ترت گه ئه
Si necesita ayuda, por favor llame al teléfono: [phone number]. 

Si vous voudriez d’aide, contactez nous au numero: [phone number]. 
 
  ڵ ڕێزدا گه له

 

]signature  [ 
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 .2005موز   ته1بێت له  ك خێزان به آار ده ر يه ك فۆرم بۆ هه نها يه ته
 

 ڕێنمايی بۆ داواکردن
 .  وه  که م رێنماييانه وا دوای ئه بێت، ئه  هه TANF)(تی کاتی پێويستی خێزانی ت پوولی خۆراک يان يارمه که ر خيزانه گه ئه
ه :ک  شی يه   به ه   ناوی منداڵ ه  کانت،قوتابخان اره    ک دنيان و ژم اغی خوێن ه ی  يان،قۆن ه     باب وولی خۆراک و  يارم ی     تی پ ستی خێزان اتی پێوي   TANF)(تی ک

    . بنووسه
 که ريه ر هه گه ی سندوقی گونجاودا، ئه وه رداچونه  سه به: شی دوو به
    شه م به جێی بهێڵه ئه به: شی سێ به
    شه م به  ئه  جێی بهێڵه  به: شی چوار به
 .  ڵاتی پێويست نيه ی زامنی کۆمه ،ژماره  بکه که ئيمزای فۆرمه: شی پێنج به
  .بژێريت ڵيده ر هه گه  ئه وه ره  بده م پرسياره ڵامی ئه وه: م شه شی شه به

 
 ]. your school, homeless liaison, migrant, coordinator[ندی  يوه ی سندوقی گونجاو په وه رداچونه  سه به

 .کان کان بۆ خێزانه  رێنمايهموو وکردنی هه يره رێگای په  له وه ره فۆرمێک پڕکه

  
 : وه م ڕێنمايانه  به ست به يوه وا په ک بخوازی بۆ منداڵێکی شيری، ئه  داواکاريه وێت که ته ر ده گه ئه
 .ی که ، قۆناغی خوێندنی، قوتابخانه که  ناوی منداڵهر منداڵێکی شيری،  بۆ هه وه ره فۆرمی جياواز پرکه: ک شی يه به
    شه م به  بهێڵه ئهجێی  به:شی دوو به
 . که ريه ر هه گه ،ئه منداڵه و  ی داهاتی ئه سرووفی مانگانه  و نووسين مه که ی سندوقه وه رداچونه  سه به: شی سێ به
 .  شه م به جێی بهێڵه ئه  به:شی چوار به
 . ڵاتی پێويست نيه ی زامنی کۆمه ،ژماره  بکه که ئيمزای فۆرمه: شی پێنج به
 .بژێريت ڵيده ر هه گه  ئه وه ره  بده م پرسياره ڵامی ئه وه :م شه شی شه به
 

 
 .  وه م ڕێنمايانه ست بن به يوه  پهWIC ندامن له  ئه ی که و خێزانانه کانی تر ئه موو خێزانه هه
 . يان و قۆناغی خوێندنيان بنووسه که کان و قوتابخانه منداڵه  له که ريه ناوی هه: ک شی يه به
 .که ريه ر هه گه ی سندوقی گونجاودا، ئه وه رداچونه  سه به: شی دوو به
    شه م به جێی بهێڵه ئه به: شی سێ به
 .   ت بنووسيت له مانگی رابووردووه که ی داهاتی گشتی خێزانه وه دا بچۆ بۆ ئه م رێنمايانه دوای ئه به: شی چوار به

ه       تداده  که   خێزانه   له   که   بنووسه  سانه  وکه  موو ئه   ناوی هه : ناو-ک  ی يه   بڕگه اوی ي ه   ژين  ن ان بنوسه       ک اوی کۆتايي ه     ،وه م و ن ان ت ا خزمن ي ا    ئاي نه
 .ر پێويستت پێی بوو گه  ئه  بکه کی تری پێوه يه ره ژين، لاپه ڵت ده گه له

ه   ته له.  يشتووه ندی پێ گه  چه  داهاتی گشتی مانگی رابووردو وه-ی دوو  بڕگه اوی ه ه  نيشت ن ه  کێکه  ري ه  وه داهات شى    چه   و وه ی بنووسه  ک ندي
وێت  که ستی ده  ده سێک که ر که  بۆ داهاتی گشتی بۆ هه ليستێک بکه:  ئيش وێت له که ستت ده ی ده يه  پاره و بڕه  ئه بۆ نموونه  . يشتووه ست گه ده به
ه  يه  پاره و بڕه گشتی ئهداهاتی .  وه  ماڵه وه يته يبه  ده   که  نيه  وه  ک ئه    وه  يه   پاره  م بڕه   ئه.  وه   ئيشه  له ه    ک اج ن راوه   ب ێ ده   ک ه  و هيچی ل ڕه .  چووه  رن   ب

ه  وره ت يان گه که ی مووچه  پێی پسۆڵه   بێت ليست کرابێت به     ت ده   که  پاره ه   ک ه  ت پێت راگ ه  .نێت  ي ه  ل ڕه    ت اره  نيشت ب ه   پ ه  ک ه   بنوسه  وه ، ئ ا    ک  ئاي
ه   هه).  مانگێکدا ، يان مانگانه کانی تر ، دووجار له فته موو هه هه ،  فتانه هه ( ويت له  که  ست ده   ندی ده   سێک چه   که ر   موو داهات انی ت ستێکی  : ک لي
ه   ڵايه تی کۆمه  يارمه وێت له که ستی ده  ده سێک که  که  ر تاکه    بۆ هه    بکه  يه   پاره  و بڕه   ئه ی ل ووردوه   ت انگی راب داڵ، مووچه     م شتگيری من ی  وه، پ
ی  بڕگه(کانی داهات رچاوه موو سه هه) م ی سێيه بڕگه(تی،  ڵايه نشينی، دڵنيابوونی کۆمه  نشينی، خانه   ی خانه   مووچه) م ی دووه   بڕگه( ژنان،    بێوه

 ).م چواره
ه ه ل ه  ه وو بڕگ ه  م ردا ئ انی ت ه ک ه  مان ت ق دا بێ ه ره ی تێ انگرتنی  وه بووکردن وودی م اری، س اران، بێک ده ی کرێک ار،  ياري شی  ده  ک ری ئاساي

 (VA Benefits)کان  کۆنه ربازه ، سوودی سه)SSI(داهات
شه   . ر داهاتێکی تر  هه تدا ناژين وه که  خێزانه  له ی که سانه و که خشينی رێکخراو له  به ندامی، پاره م ئه سوودی که  ی ئي اتی رووت ه  باسی داه ی  ک
 ستی  رێک ده فه  نه  تاکه  که  بنوسه يه ره  پا برهو   ئه وه نيشيتيه  ته له.  ته ر هه گه و داهاتی کرێی ئه ڵ کێڵگه گه و له خۆت بکه

ه     وا  ربازی دابيت ئه    جێبوونی سه   تی نيشته   پێشنياری تايبه    ر تۆ له    گه  ئه.  وه  وێت لێيه   که  ده شته    پێويست ناکات ک ی ني وون بنوسيت وه    کرێ ک  جێب
 .داهات
 .وه دا بچۆره و سندوقه ر ئه سه وا به بوو، ئه  هيچ داهاتێکی نه سه  که و هر ئ گه ئه:  ر داهاتت نيه گه  ئه وه رداچوونه سه   به–ی سێ  بڕگه

  و سندوقه ک بدات له يه تی، يان نيشانه لايه ی دڵنيابوونی کۆمه  ژماره  و ليستێک بکات له که ر فۆرمه سه بێت ئيمزاکات له ورو ده سێکی گه که: شی پێنج به
 . تی نيه ڵايه نيابوونی کۆمهی دڵ  ژماره  ئايا نێر بێت يان مێ که که
  .بژێريت ڵيده ر هه گه  ئه وه ره  بده م پرسياره ڵامی ئه وه: ش شی شه به
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 .2005موز   ته1بێت له  ك خێزان به آار ده ر يه ك فۆرم بۆ هه نها يه ته
  فۆرمی خێزانی می داشکێنراو يان خۆرايی قوتابخانه نرخی ژه

 ) کاربهێنه  منداڵێکی شيری فۆرمێکی جيا به ر بۆ هه( دان  قوتابخانه ی له منداڵانه. ک شی يه به
ه   ئه (TANFتی پوولی خۆراک يان         ی حاڵه   ژماره ر   گ
تی  ی حاڵه ژمارهر  گه شی پێنج ئه     بڕۆ بۆ به   ). که  ريه  هه

  نوسی بێتTANFپوولی خۆراک يان  
 دان  قوتابخانه  له ی که و منداڵانه موو ئه ناوی هه  ناوی قوتابخانه قۆناغ

 )راست،ناوی کۆتای م، ناوی ناوه که ناوی يه(

    
    
    
    
    

 بۆ  فۆن که له  و ته  سندوقی گونجاو بده  له وا نيشانه ڵهاتوو بێت، ئه ر يان هه  يان کۆچکه يت، بێ لانه که ی داواکاری بۆ ده و منداڵه ر ئه گه ئه. شی دوو به
]your school, homeless liaison, migrant coordinator at phone #[  هاتوو            هه  ر چکه    ک    لانه   ب   
 منداڵی شيری. شی سێ به
  دوايشدا ب  له  وقهم سند  له ک بده يه وا نيشانه کات، ئه خێوی ده تی يان دادگا به ڵايه تی کۆمه کی ياسای يارمه يه شێوه  به  که  بۆ منداڵێکه م فۆرمه ر ئه گه ئه

  ب    بچ__________$:  ی بنووسه هاتی مانگانه ی دا
 نج  شی پ  به 
 .  ند بووه  زۆرجاريش چه و وه نده  چه بێت پێمان بڵيت که کۆی گشتی داهاتی خێزان                    ده. شی پێنج به

 . يشتووه ست گه  ده ندت به  زۆرجاريش چه و وهداهاتی گشتی . 2
ی  نيشانه. 3 $100  فتانه هه$    100کانی تر  فته موو هه  هه  $  100  دوومانگ جارێ      $ 100مانگی :  نموونه

ر  گه  ئه لێده
 .ر داهاتێکی تر هه . داهاتت نيه

 نيشينی،  ی خانه مووچه
 نيشينی،  خانه

.تی ڵايه مهدڵنيابوونی کۆ

تی،  ڵايه تی کۆمه يارمه
پشتگيری منداڵ، 

  ژن ی بێوه مووچه

 ئيش  وتن له ستکه ده
 پێش داشکاندن

موو  ناوی هه .1
  که کانی خێزانه ندامه ئه

 . بنووسه

 ين سميس جه:  نموونه  فتانه هه/ $200  فتانه هه/ $150  مانگانه/ 100$ ________/______$ 

 $______/________ $______/________ $______/________ $______/________  
 $______/________ $______/________ $______/________ $______/________  
 $______/________ $______/________ $______/________ $______/________  
 $______/________ $______/________ $______/________ $______/________  
 $______/________ $______/________ $______/________ $______/________  
 $______/________ $______/________ $______/________ $______/________  
 $______/________ $______/________ $______/________ $______/________  

 )بێت ئيمزای کات سێکی باڵغ ده که(تی  ڵايه ی دڵنيابوونی کۆمه ئيمزا و ژماره. شی پێنج به
ه  سه  کات له  ئيمزا ده ی که سه و که ، ئه واوبووه تی ته واوه ته م به شی چواره ر به گه ئه.  که ر فۆرمه سه بێت ئيمزا کات له    ده  که  سێکی باڵغی خێزانه    که ه  ر فۆرم   ک
ه  سندوقی" يت له   بده تی بنووسيت يان نيشانه ڵايه ی دڵنيابوونی کۆمه   ماره ژ  بيت که   ده اره    ن وونی ژم ه   ب ابوونی کۆم ه  ی دڵني ه " ( تی  ڵاي نووسراوی  ماشای   ت

 ). يه ره م په  دوای ئه ت له ياسای تايبه
ه      هه   که  م که   ده  ڵێن ده   به ه  موو ئ ه  و زانياريان ه  ی ل ه  م فۆرم ه  دا ه ه   ه ه   و وه  راسته  ي وو داهات ان نوسراون   م ه   ده.  ک م ک ه  زان اره   قوتابخان دراڵی ده   پ ست   ی في
ه   وێت له   که  ده ه    ئ ه  نجامی ئ ه   زانياريان ه  ی ک ه   ده.   داوم م ک ه  زان ه    ب يارانی قوتابخان ه  رپرس ه   ل ه  وان ه  وه  چاو بخشێننه   ي ه  سه   ب دا  ر زانياري ه   ده. کانم م ئ ه  زان ر  گ
 . دادگا کرێم  که شه وانه  له می خواردن، وه کانی ژه  سوده ش بن له کانم بێ به  منداڵه ی که وه  هۆی ئه بێته م ده  بهست زانياری نادروست به مه به

 ____________ :روار به _________________________ : ناوی چاپکراو_______________________:واژۆ
 ______________________ :فۆن له ی ته ه ژمار____________________________________ :ناونيشان
  تيم نيه ڵايه ی دڵنيابوونی کۆمه ژماره   _  _  _  - _  _ -_  _  _ : تی ڵايه ی دڵنيابوونی کۆمه ژماره

 کان زی  منداڵه گه تی و ره وايه ته ی نه ناسنامه. ش شی شه به
 :تی وايه ته ی نه  ناسنامه آێك له  يه  له  بده نيشانه                                               :نکا  ناسنامه زی گه کێک يان زياتر له ره  يه  له  بده نيشانه

 ريکی لاتينی مه هسپانی يان ئه                        سڵی لاسکای ئه ريکی يان  ئه مه   هيندی ئه           ئاسياوی                            
 ريکی لاتينی مه  ئه  هيسپانی نه نه      راست کانی ناوه  دورگه ڵکی نيمچه سڵی يان خه   هاوايانی ئه                                   سپی پێست 

 هى تر       ريکی مه فريقی ئه ش پێست يان ئه   ڕه 
 . وه  قوتابخانه  به ته نها تايبه  ته وه ره که  پڕ مه شه م به 

Annual Income Conversion: Weekly x 52, Every 2 Weeks x 26, Twice A Month x 24 Monthly x 12  
Total Income: ____________ Per:  Week,  Every 2 Weeks,  Twice A Month,  Month,  Year       Household size: 

________  
Categorical Eligibility: ___  Date Withdrawn: ________Eligibility: Free___  Reduced___  Denied___ Reason: 

_______________________ 
Temporary: Free_____  Reduced_____  Time Period: ___________ (expires after _____ days) 

Determining Official’s Signature: ________________________________________________ Date: ______________ 
Confirming Official’s Signature: __________________ Date: _______ Follow-up Official’s Signature: __________________ 

Date: ______ 
February 2006                                                        Free and Reduced Price School Meals Application 
Kurdish Version               Application 

                             Page 2 of 3 



 
 

ه ه منداڵ ت ل ه کان ه وان   ي
ه   وه رێن ل ه   ژه رگي  خۆراکی  م

ه   ۆرايی ئ کێنراو خ ه داش ر  گ
ه  اتی خێزان ه داه ه ک م  ت ل

 . دا بێت سنوورداره هێڵکاريه 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   تۆ هێنين که کار ده  به و زانياريانه ئه چۆن   ئێمه کات که  ده وه  باس له مه ئه: ت نووسراوی ياسای تايبه
 .نيت يه گه پێمان ڕاده

پێويست .  دا داواکراوه م فۆرمه  له  کات که    ده  و زانياريانه    داوای ئه  سيل  ريچارد ب ڕه  ی    وه  ته  ی نه    خۆراکی قوتابخانه   مه  ياسای ژه 
ه    ناتوانين که ئێمهيت  يکه ر نه   گه  مان کاتيشدا ئه     هه  يت له   کان بده    زانياريه  ناکات که  ين ل ه   ر وه سه   رازی ب ی منداڵ ه  رگرتن ه  ک   ت ل

ه     ڵايه  ی دڵنيابوونی کۆمه    بێت ژماره   ده.  خۆراکی نرخی داشکێنراو يان خۆرايی      مه  ژه ه    تی ئ ه   سه  و ک دابێت ک زا ده  ی تێ کات    ئيم
ه  سێکی بالغی ئه    که  بێت  ده  که    ر فۆرمه   سه  له ه  ندامی خێزان اره .   بێت  ک ه  ی دڵ ژم ابوونی کۆم ه  ني ه    ڵاي ی پێويست ني داڵێکی    ت ۆ من  ب

ه   رنامه يت بۆبه يت، يان ليستێک بکه     و داواکاری بۆ بکه      بری ئه   ر تۆ له    گه  شيری ئه  ان ب ه  ی پوولی خۆراک، ي ه  رنام ی   ی يارم ت
ی  ستی خێزان اتی پێوي هTANF)(ک ان ب ه ،ي هی  رنام ه داب ه ر ناوچه سه شکردنی خۆراک ب انی هندي دا ک اره (FDPIR)کان ی  ژم

ه          که  ته  حاڵه       ۆ منداڵ ه   ی، پێويست ناکات ب ه    ک ه   ت ک ه       بت ه    وه وێت ناسراو بێت ان کاتێک ک ه   ي ه   وێت ده   بت شانی ک اڵغی    ستني سێکی ب
ه .  تی نيه ڵايه ی دڵنيابوونی کۆمه     ژماره   که  که  ر فۆرمه   سه  و له    ئيمزای کردوه   يت که   ت بکه   که  ندامی خێزانه   ئه ه  ئێم ه و زانيا  ئ   ريان
ه    ی بڕياری ياسايی بده     وه  هێنين بۆ ئه    کارده  به ه   سه   ين ل ه  وه ر ئ ه   ی ک ا منداڵ ه   ئاي ياوه  ک ه   ت ش ۆ ب ه   ب ان     ی ژه رنام می داشکينراو ي

ردن و وه   رێوه  ها بۆ به    روه   هه  خۆرايی، وه  ه  ب ه   گ انی ب ه  ڕهێن ه   ی ژه رنام وه   می ب ان و ني ان  ياني ه . ڕوان ه  ئێم ه   ل ه  وان ه  ي ه  زانيار  ک   ي
ته ده دروس ی ب ت گرێ ه کان ن ب ده ي ه  خوێن ه وه واري ه ، ت تی، ب ه ندروس ه رنام ۆ ئ ۆراک، ب ه وه ی خ ده ی يارم ان ب ه تي ن ک ای  ي  توان

ه سه ه ه ڵ دنی کۆک ه نگان اره وه ن ه   ی پ ه و جياک ه  وه ن ۆ ب ازانج ب ه ی ق ه رنام ان، يارم ه  کاني اودێری ک ی چ ه ت ی ب ه ران ی  وه دواچون
ده   ی يارمه   وه  کان بۆ ئه    رهێنانی ياساييه   گه  رپرسيارانی وه    به  هکاندا، و   رنامه  به ان ب ه   تي ن ک اکانی      ي وانن چاودێری شکاندنی ياس  بت
 . ن کان که رنامه به
 
 
  
 

ه     مه  ئه: نوسراوی بێ جياوازی   اس ل ه     ده  وه   ب ات ئ ه   ک اوه    گ ه   ر ب ه   ڕت واي ه    ک ه   شێوه    ب ه    کی ناحه     ي ه   ق مام   ڵ
ه      رێگه  م رێکخراوه   ئه. ريکا  مه  تی کشتوکاڵی ئه    رايه  رێوبه  يدڕالی و ياسای به   پێی ياسای ف    به .کراويت ادات ب ردن      ن اوازی ک  جي

 :  بۆ بۆ ناردنی سکاڵای جياوازی کردن بنێره. نداميدا م ئه ن و که مه ز و ته گه تی و ڕه وايه ته نگ و نه  چين، ڕه له
USDA, Director, Office of Civil Rights, 1400 Independence Avenue, SW, Washington DC 

آسان  آى يه يه  به شێوه6382-720-202 . USDA  (TTY) يان1-800-795-3272فون بكه بۆ  له ته  20250-9410 
 .آات تى آار دابين ده ل و فرسه هه

  
 

 هێڵکاری داهاتی فيدڕاڵی
 ساڵی خوێندن 

 ی خێزان قباره  ساڵانه  مانگانه  فتانه هه
   1 
   2 
   3 
   4 
   5 
   6 
   7 
   8 
 : سێکی زياده رکه هه   
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پرۆگرامی زامن کردنی / ندروستی ری ته تيده می يارمه ڵ سيسته گه شی زانياری له هاوبه
 SCHIP)(رووستی مناڵان ند ته

  
 

 :ری ئازيز خێوکه به/ دايک وباوک
 
ه   که شه وانه وا له ند کرابوو، ئه سه  خۆراکی داشکێنراو خۆراييدا په مه ی ژه رنامه  به ت له که ر منداڵه گه  ئه ان خۆرايی     نرخی ک م ي
ه     رێگای سيسته   وێت له   ست که   ندروستيان ده   تی ته   مانه  زه ده   می يارم ه ری    تي ه      ت ه   ندروستی و ب ه    رنام ندروستی   ی زامن کردنی ت

ه  رده کی به يه  شيوه  به يه ندروستيان هه تی ته مانه  زه ی که   و منداڵانه   ئه. SCHIP)(منداڵان ه   وام باي ێ ده   خی ت تيان پ درێت   ندروس
  ندروستی گرنگه  تی ته مانه  زه ی که وه ر ئه  به له.  وه خۆشيه  هۆی نه ون به که دا دوانه   قوتابخانه   له   که  وه   هۆی ئه   بێته  ش ده   مه   ئه  که

    به دات که مان پێ ده  ياسا رێگهواو، ندروستی ته بۆ منداڵێکی ته
 

ه    ری ته   تيده  می يارمه   سيسته ه    رنامه  ندروستی و ب ی ت داڵان   ی زامن کردن ه  SCHIP)(ندروستی من ين ک ه   بلێ ه   منداڵ ت  ک
سته  .ين  که  نه م کرداره  ئه مان بلێيت که ر تۆ په گه مهراو خۆرايی،   می داشکێن   ی ژه   رنامه   بۆ به   شياوه ه   سي ده  می يارم ری  تي

ه    زانياريانه  نها ئه    ته SCHIP)(ندروستی منداڵان   ی زامن کردنی ته     رنامه  ندروستی و به    ته ار ده     ب ه         ک ی ئ اری کردن ۆ دي نن ب   هێ
وه   يوه  په يه هوان  له رنامه رانی به   رێوبه  به. کانياندا  رنامه   به  بن له   شدار ده    به  ی که   منداڵانه ديت پێ ه    بکه  ن ۆ ئ ه  وه ن ب ه  ی ک کانت    منداڵ

ه   ( يت   ناونوس که  ڕ کردن ۆرمی ژه     وه  پ ه           ی ف ه    وه  می نرخی داشکێنراويان خۆرايی ئ ه   ناگ ه   ي ه  نێت ک ه    منداڵ ێوه  کانت ب ه   ش کی   ي
 ).ندروستی  زامنی ته ئۆتۆماتيکی ناونووس کات له

ه    ته  دهر    گه  ئه ه   وێت ک ه        هاوب اری ل ه  شی زاني سته ڵ  گ ه   سي ده  می يارم ه  تي ه   ری ت ه  ندروستی و ب ه    رنام ندروستی   ی زامن کردنی ت
ه (و بينێره وه ره  پڕ که وه ی خواره م فۆرمه وا ئه ين، ئه که   نه SCHIP)(منداڵان ه  ناردنی ئ ه  م فۆرم ه   وه  ئ ه   ناگۆڕێت ک کانت    منداڵ
 ). خۆرايی ومی خۆراکی داشکێنراو ی ژه رنامه  به ا لهگيرێن يان ن رده ئايا وه

 

  
 

                                                                     می خۆراکی  فۆرمی ژه کانم له زانياريه که  وێت که من نامه! خێر نه 
                                                                                ری  تيده می يارمه ڵ سيسته گه ش کرێت له داشکێنراو يان خۆرايی هاوبه       
 .ندروستی منداڵان ی زامن کردنی ته رنامه ندروستی و به ته       

 
 : وه ره  پرکه وه ی خواره م فۆرمه وا ئه يت ئه که  ده خێر نيشانه ر نه گه ئه
 

       ____________________ : قوتابخانه _________________________________________ :ناوی منداڵ
 

       ____________________ :  قوتابخانه__________________________________________:ناوی منداڵ
 

 ____________________ :  قوتابخانه__________________________________________:ناوی منداڵ
 

                                ____________________ :  قوتابخانه__________________________________________:اڵناوی مند
 

  __________________________ :رۆژ_______________________ :ر خێوکه به/ واژۆی دايک و باوک
 

 ___________________ :ناونيشان________________________________________   :ناوی چاپکراو
 

 ]phone[  به ]name[يت بۆ  فۆن که له توانيت ته بۆ زانياری زياتر ده
 

 ]date[   له] address: [ بۆ وه رێنه  بگه م فۆرمه ئه
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 کانی تردا رنامه ڵ به گه شی زانياری له هاوبه
  
 

 ری ئازيز خێوکه به/ دايک وباوک
 
ه  يه وانه ن خۆرايی له می داشکينراو يا  فۆرمی نرخی ژه     له   داوته  ی که    زانياريانه  و  وڵ، ئه   ۆدانی کات و هه   فير  نه  ست به   به  مه  به    ک

ه  م زانياريانه شی کردنی ئه بۆ هاوبه .کانت رگرتنی منداڵه ستی وه به  مه ی تردا به رنامه ندێ به  ڵ هه   گه  ش کرێت له    هاوبه ه   ل ڵ  گ
ه  وه  ئه م فۆرمه ناردنی ئه  .بێت  تی تۆ ده     مۆڵه  تيمان به کانی تردا پێويس    رنامه  به ه   ناگۆڕێت ک ا وه    منداڵ رێن   رده کانت ئاي گي

 .می خۆراکی داشکێنراو خۆرايی ی ژه رنامه  به يان نا له
  

  
م  ڵ هيچ له گه ش کرێت له هاوبه می داشکێنراو و خۆرايی دا  فۆرمی ژه کانم له  زانياريه که وێت  نامه!خێر نه  

 . رنامانه به
 

  
 می داشکێنراو خۆرايی   فۆرمی ژه کانی رپرسيارانی قوتابخانه زانياريه  به که وێت مه ده! ڵێ به  

 ].name of program specific to your school  [ڵ گه ن له شی بکه هاوبه
 

ن  شی بکه داشکێنراو خۆرايی هاوبه می   فۆرمی ژه کانی رپرسيارانی قوتابخانه زانياريه  به که وێت مه ده! ڵێ به  
 ].name of program specific to your school [ڵ گه له

 
ن  شی بکه می داشکێنراو خۆرايی هاوبه  فۆرمی ژه کانی رپرسيارانی قوتابخانه زانياريه  به کهوێت  مه ده! ڵێ به  

 ].name of program specific to your school [ڵ گه له
 
ه ه ئ ه گ ه  ده ێ دهڵ ر ب ت ل ه ي ه   ه ان ه ام ي ندوقه  رک وو س ه  م انی س ه وه ره ک ه ، ئ ه وا ئ واره م فۆرم   وه ی خ

 . ڵتبژاردووه  هه ی که رنامانه و به ڵ ئه گه نها له کات ته شی ده کانت هاوبه زانياريه.  وه ره پڕکه
 

       _______________________ :  قوتابخانه_________________________________________ :ناوی منداڵ
 

       _______________________ :  قوتابخانه_________________________________________ :ناوی منداڵ
 

       _______________________ :  قوتابخانه_________________________________________ :ناوی منداڵ
 

       _______________________ :  قوتابخانه_________________________________________ :ناوی منداڵ
 

       ___________________________ : رۆژ_________________________________________ :ناوی منداڵ
 

       _______________________ : ناونيشان_________________________________________ :ناوی منداڵ
 

  
 ]phone[  به ]name[يت بۆ  فۆن که له توانيت ته اری زياتر دهبۆزاني

 

 ]date[   له] address: [ بۆ وه رێنه  بگه م فۆرمه ئه
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 تدا که ر فۆرمی داواکاريه سه بێت چاو بخشێنين به ده
  
 
ه  ، ئه]date [ له] name [  به ندی بکه يوه ، يان په  پێويستمانه   بنێريت که   و زانياريانه      ئه  بيت که   ده ه    گينا منداڵ ێ ب ش  کانت ب
 . خۆرايی يانمی نرخی داشکێنراو ی ژه رنامه به بن له ده
 

                                  _________________ :رۆژ__________________________________________ : قوتابخانه
 
                                                                       ____________________________________:  رێز به
 

دا    ر فۆرمی نرخی ژه سه  خشێنين به    چاو ده   ئێمه دراڵی وا داوا ده  . می داشکێنراو خۆريي ه   ياسای في ه  کات ک ه   ئێم ه   ئ ه  م ۆ     ک ن ب ي
ياوه        وه  ئه داڵێک ش ه   ی بزانين چ من ه    بۆب دا    ی نرخی ژه    رنام ه    ده.می داشکێنراو و خۆريي ه  و بێت ئ ه     زانياريان ۆ ئ ی  وه  بنێريت ب

ره  قه ره وا کۆپی وه توانيت، ئه ر ده گه ئه.  يه رنامه م به شياون بۆ ئه] names of children[ ئايا  لمێنيت که بيسه ه  کان بنێ ک   ن
 .خۆت داوات کردبێتر  گه  ئه وه رێته گه وا بۆت ده کان بنێريت ئه سڵيه  ئه ر نوسخه گه ئه. ی که سڵيه  ئه نوسخه

 
ه          ی يارمه   مه  رنا  ر پوولی خۆراک يان به      گه   ئه .1 ی ب ستی خێزان اتی پێوي ات   ست ده    ده  تی ک ه   گ اتی داواکردنی ژه    ل می نرخی     ک

 :  مان بۆ بنێره مانه کێک له وا کۆپی يه ، ئه وه و کاته ر کاتێکدا له  هه داشکێنراو خۆرايی يان له
     که  ئاگادار بهTANF)(تی کاتی پێويستی خێزانی ی يارمه مه رنا ن بهی پوولی خۆراک يا  بڕوانامه•

 . ديار بێت که بێت رۆژی بڕوانامه ده   
   لمێنێت که يسه  ده تی که لايه تی کۆمه ی يارمه ی پوولی خۆراک يان نوسينگه رنامه  به ک له يه  نامه•

 . يه  ههTANF)( تی خێزانیتی کاتی پێويس ی يارمه مه رنا تۆ پوولی خۆراک يان به   
 . نێره ت مه که يه ) EBT(   کارتی•
ه  ندی بکه يوه  په تکايه. ڵهاتوو ر يان منداڵی هه ، کۆچکه يشت بۆ بێ لانه ست گه  ده ت به يه م نامه ر ئه گه  ئه.2  ,school [  ب

homeless liaison, or migrant coodinator [تی دان بۆ يارمه. 
 .ن که  ده که  چاودێری منداڵه  که  بنێره يه و نوسينگه ی ياسايی ئه نامه ڵگه به:  منداڵی شيری بێت که ر منداڵه گه  ئه.3
 :کانت  بۆ منداڵه  نيهTANF)( تی کاتی پێويستی خێزانی يارمهر پوولی خۆراک يان  گه  ئه.4
  وه  خواره  له ت بنووسه که  خێزانهکانی  بالغه ندامه  ئه  له که ريه تی هه ڵايه ی ئاسايشی کۆمه  ناو و ژماره-آ

 ی بوونی ژماره نه 
 دڵنيابوونی                    تی ڵايه ی دڵنيابوونی کۆمه ژماره                                  ناو

 تی ڵايه کۆمه 
                  __  __  __  -  __ __  -  __ __  __       ــــــــــــــــــــــــــــ

                  __  __  __  -  __ __  -  __ __  __       ــــــــــــــــــــــــــــ
                  __  __  __  -  __ __  -  __ __  __       ــــــــــــــــــــــــــــ
                  __  __  __  -  __ __  -  __ __  __       ــــــــــــــــــــــــــــ
                  __  __  __  -  __ __  -  __ __  __       ــــــــــــــــــــــــــــ
                  __  __  __  -  __ __  -  __ __  __       ــــــــــــــــــــــــــــ
                  __  __  __  -  __ __  -  __ __  __       ــــــــــــــــــــــــــــ
                  __  __  __  -  __ __  -  __ __  __       ــــــــــــــــــــــــــــ

 
کی   يه رچاوه ر  سه  هه وێت له که ستی ده ت ده که کانی خێزانه  پاره  بڕی ی که و نووسراوانه ڵ ئه گه  له نيا بنێره  ته  به يه ره م په   ئه-ب

 .ت که داهاته
 
   وه رگيراوه  وه  کهی رۆژهو  گرێت، ئه رده کان وه  داهاته ر بێت که سه ی له سه و که ئهناوی بێت  ينێريت ده    ده  ی که   و نووسراوانه   ئه
 ].address: [  بۆ کان بنێره زانياريه.  رگيراوه وهند  زۆرجاريش چه  وه  رگيراوه  وهنديش چه
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 : کان بريتين له ند کراوه سه  په نووسراوه
اره  ان ک سۆڵه: ک ه پ ه  وه ی مووچ رتن ک ه  رگ ڕی مووچ دا ب ه  تێي ه ک ه و وه ی تێداي اريش چ د وه  زۆرج راوه ن ه رگي ه ، نام ه ي   ک ل
ه ه ف ه رمانب ه وه رێک ه  ک ه  مووچ شتی ه ه ی گ دات وه فتان شان ب اريش چۆن ده  پي ه  زۆرج ان ب انی ي ان بازرگ ت، ي ه درێ ه ڵگ ی  نام

 .ک کتێبی باج يی وه کێڵگه
ه   نوسراوی سودی ئاسايشی کۆمه   :  نشينی   نشينی، خانه   ی خانه   تی، مووچه   ڵايه  ئاسايشی کۆمه  ه     ڵاي ی خان ان    ت شينی، ي ن

 . نشينی ی خانه ڵاتی مووچه يشتوو، يان نوسراوێکی خه نوسراوی قازانجی گه
ه   :ی کرێکاران وه بوودانه ره ندامی، قه  م ئه   بێکاری، که  اداری دروستی ب ه   ئاگ ي   ل ه    نگه نوس ی دام ين کردن دنی   ی داب زران

 .ی کرێکاران وه بوودانه ره  قه ک له يه ، يان نامه  که که ريکا، چاودێری پسۆڵه مه ئه
 .تی ڵايه تی کۆمه ی يارمه  نوسينگه رگرتن له کی سوود وه يه  نامه:یت ڵايه تی کۆمه ی يارمه مووچه

 .کان يشتووه  گه که ستن، يان کۆپی چه ێبهبڕياری دادگا، گر :ژن ی بێوه پشتگيری منداڵ يان موچه
شان ده  که  بڕی  داهاته ی که و زانياريانه ئه ):ک داهاتی کرێ وه(داهاتی تر  ه   پي ه  دات ک شتووه   گ دی   زۆرجاريش چه    و وه ي ن

 .ی که يشتنه ست گه ده  رۆژی به گات و وه ده
شته     جل وبه  کات چۆن خۆراک    وه   باس له   کی کورت که    تێبينيه :بوونی داهات   نه ه    رگ و شوێنی ني وون پ داده  جێ ب ه  ي ۆ    ک يت ب

 .بێت کراوت ده روان نه  داهاتيکی چاوه  کاتێک که ت، وه که خێزانه
 

ه     يه  نامه :یرباز  جێبوونی سه   تی نيشته   پێشنياری تايبه  ان نوسراوێکی گرێ ب شته    ک ي ی ني ه    ستی کرێ وون، ک دا   جێ ب  تێي
 . ربازی جێبوونی سه تی نيشته  پێشنياری تايبه  له شێکه ت به که وونهجێ ب  شوێنی نيسته  هاتبێت که وه ئه
 

ۆ وه   راو ب اری ک اتی دي ه  ک ی ب ه رگرتن راوه ڵگ ات  و نوس انی داه ه :ک راوه  تکاي ره  نوس ت بنێ ه کان ه  ل ه وه و کات   ی ک
ه ه داواکاري ردووه ک ازانج ت ک ۆ ق ه.  ب ه ئ ه گ ه ر ئ ه م زانياريان ه ت ني ه وه ، ئ ه  ل ه ئ وان راوانه هي شکه و نوس ه  پێ ه ش ک ت ل اتی  ي ک
 .دا که ردا خشاندنه سه تا کاتی چاوبه  هه وه که داواکاريه

 Toll free or reverse charge[ بۆ  فۆن که له ، ته يه تی هه  يارمه  يان پێويستيت به يه ر پرسيارت هه گه ئه
explanation [به   

 . ييه خۆرا فۆنه له م ته ئه] فۆن  له  ته ژماره[ 
 

 دڵسۆزت
 
]signature[   
 
  
 

ياسای  .نيت يه گه  پێمان ڕاده  تۆ هێنين که  کار ده    به  و زانياريانه    چۆن ئه    ئێمه  کات که    ده  وه   باس له   مه  ئه: ت  نووسراوی ياسای تايبه  
پێويست ناکات   .  دا داواکراوه م فۆرمه  له کات که  ده و زانياريانه  داوای ئهسيل ريچارد ب ڕه  ی    وه  ته  ی نه    خۆراکی قوتابخانه   مه  ژه
ه   يت ئێمه   يکه  ر نه   گه  مان کاتيشدا ئه     هه  يت له   کان بده    زانياريه  که اتوانين ک ه    ن ين ل ه   ر وه سه   رازی ب ی منداڵ ه  رگرتن ه  ک ه   ژه ت ل   م

ه    ڵايه  ی دڵنيابوونی کۆمه    بێت ژماره   ده. خۆراکی نرخی داشکێنراويان خۆرای    ه    تی ئ دابێ    سه   و ک ه  ی تێ زا ده    ت ک ه      ئيم ر  سه   کات ل
ه   سێکی بالغی ئه  که بێت ده که   فۆرمه دامی خێزان ه  ن اره .   بێت  ک ه   ژم ابوونی کۆم ه  ی دڵني ه    ڵاي ی پێويست ني داڵێکی شيری     ت ۆ من  ب

ه  يت، يان ليستێک بکه و داواکاری بۆ بکه   بری ئه   ر تۆ له    گه  ئه ه  يت بۆب ه     رنام ان ب وولی خۆراک، ي ه  ی پ ه  رنام اتی  ت  ی يارم ی ک
ی،  که ته حاڵه   ی  ژماره (FDPIR)کاندا کانی هنديه ر ناوچه سه شکردنی خۆراک به دابهی  رنامه ،يان بهTANF)(پێويستی خێزانی

ت  که ندامی خێزانه سێکی باڵغی ئه ستنيشانی که وێت ده  بته  يان کاتێک که وه وێت ناسراو بێته  بته  ت که   که  پێويست ناکات بۆ منداڵه   
ه   که  ر فۆرمه   سه  و له    ئيمزای کردوه   کهيت    بکه اره    ک ه      ژم ابوونی کۆم ه  ی دڵني ه   ڵاي ی ني ه .  ت ه  ئێم ه   ئ ه  و زانياريان ارده   ب ۆ    ک ين ب هێن
ه   بۆ به ت شياوه که  ئايا منداڵه ی که وه ر ئه سه ين له ی بڕياری ياسايی بده   وه  ئه ه  می داشکينراو و خۆرايی، وه    ی ژه رنام ا   روه  ه ه

ه  کانت گرێی بده  دروسته  زانياريه  که يه وانه  له ئێمه. ڕوانان يانيان و نيوه می به ی ژه رنامه ڕهێنانی به گه بردن و وه  هرێو  بۆ به    ين ب
ه   رنامه ندروستی، به   ، ته   وه  واريه  خوێنده ۆ ئ ه  وه ی خۆراک، ب ده   ی يارم ان ب ه   تي ن ک ه   ي ای ه سه   توان ه   ڵ دنی کۆک ه  نگان اره  وه ن و    ی پ
رهێنانی  گه رپرسيارانی وه  به کاندا، وه رنامه ی به وه دواچونه رانی به تی چاودێری که کانيان، يارمه  رنامه  ی قازانج بۆ به     وه  نه جياکه
 .ن کان که رنامه  بتوانن چاودێری شکاندنی ياساکانی به ين که تيان بده ی يارمه وه کان بۆ ئه ياساييه

  
 

ه     ده  وه   باس له   مه  ئه: نوسراوی بێ جياوازی   ه   کات ئ اوه    گ ه    ر ب ه   ڕت واي ه   ک ێوه   ب ه  ش ه  کی ناحه   ي ه  ق مام ه .  کراويت  ڵ پێی ياسای    ب
ه دڕالی و ياسای ب ه في ه رێوب ه راي شتوکاڵی ئ ی ک ه ت ا م ه. ريک ه م رێکخراوه ئ ه  رێگ ادات ب ه ن ردن ل اوازی ک ين، ڕه  جي نگ و   چ

 :  بۆ ۆ ناردنی سکاڵای جياوازی کردن بنێرهب. نداميدا م ئه ن و که مه ز و ته گه تی و ڕه وايه ته نه
USDA, Director, Office of Civil Rights, 1400 Independence Avenue, SW, Washington DC 

آسان  آى يه يه  به شێوه6382-720-202 . USDA  (TTY) يان1-800-795-3272فون بكه بۆ  له ته 20250-9410 
 .آات تى آار دابين ده ل و فرسه هه
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 تدا که ر فۆرمی داواکاريه سه  به وه چاومان خشانده
  

                               ___________________: ۆژ __________________________________________:  قوتابخانه
                                                                      _________________________________:  رێز به
 

می نرخی  ی ژه رنامه  به له] names of children[ند کردنی  سه  بۆ په  ناردوته ی که و زانياريه رئه سه  به وه چاومان خشانده
 :  بڕيارمان دا که داشکێنراو يان خۆرايی، وه

 
 . گۆراوه کانت نه دروستی منداڵه   
   وه بۆ   نرخی داشکێنراوه  گۆرێت له کان ده مه کانت بۆ ژه منداڵه، شياوی  ]date[ کاربوون ست به ده   

     مه کانت ژه منداڵه.  می خۆرايدايه ڵ سنووری دروستی ژه گه ت له که ی داهاته وه ر ئه به خۆرايی له      
 .ر رامبه بێ به گات به ست ده  ده خۆراکيان به      
     بۆ نرخی  وه  خۆراييه گۆرێت له کان ده مه کانت بۆ ژه ه، شياوی منداڵ]date[کاربوون ست به ده   

   ] $ [    له ڕوان بريتيه می نرخی داشکێنراو بۆ نيوه ژه.   ت زۆره که  داهاته ی که وه رئه به داشکێنراو له      
  ].$ [ يانيان  وه بۆ به      
   می نرخی  ی ژه رنامه بهين بۆ زياتر دروست ن وه کانت له ، منداڵه]date[کاربوون ست به ده   

 : وه ی خواره م هۆيانه ر ئه به داشکێنراو يان خۆرايی، له      
         

 . يشتووه گه  پێنهTANF)( تی کاتی پێويستی خێزانی يارمه تۆ پوولی خۆراک يان  يان نيشاندا که وه کان ئه نوسراوه  ـــــــ
 .ڵهاتوو نين ر، هه ، کۆچکه کان، بێ لانه  منداڵه يان نيشانداکه وه کان ئه نوسراوه  ـــــــ
 .می نرخی داشکێنراو يان خۆرايی  بۆ ژه  ت زۆره که داهاته  ـــــــ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ :خشيوين به ت پێنه مه  ئه ـــــــ
  وه دايه مانت نه که ڵامی داواکاريه وه  ـــــــ

 

ه  که ی خێزانه زی و ژماره ت دابه که  ر داهاته   گه  ئه]. $ [يانيان    می به   ژه] $ [ ڕوانان    کان بۆ نيوه    مه  نرخی ژه  دا    شت ل اد بوون  زي
ده  يتێ بۆ دروستی ئێستا، ئه ده  نه ڵگه ر به گه ئه. يت  کی تر که     جارێکی تر داواکاريه    توانيت که   وا ده   بوو، ئه  ه    وا داوات لێ کرێت ک
 . ر جارێکی تر داواکاريت کرد گه  ئه يت بيکه
ه  ، ده   م گفتوگۆيه   ر ئه   سه  ر نارازی بوويت له     گه  ئه ه   توانيت ک ه    باسی ک ه  يت ل ه ] name[ڵ  گ ه   وه ].phone[  ب افی    روه ه ا م ه
ه   گه ئه.   گوێت لێبگرن  که رانه روه کی دادپه يه شێوه  به  که يه ت هه  وه  ئه رتن ک ه   ر داوای گوێ گ ه ،]date[  يت ل ه   ئ کانت   وا منداڵ
ه  ريوبه  به ی که  کاته و تا ئه گات هه ن خۆرايان پێ ده   می نرخی داشکێنراو يا     وام ژه   رده  به ان ده    رانی گوێراي اری خۆي ی بڕي . ن ده ڵ
 :فۆن کردن بۆ  له ن بێت يان ته نوسي ستان گوێت لێ بگرن به ده  کاربه توانی که ده
] name [ ،]address [ ،]phone number[ 
 

 دڵسۆزت
 
]signature[ 
 
  
 

ه  شێوه   به  که ڕت وايه ر باوه گه کات ئه ده وه  باس له مه ئه: نوسراوی بێ جياوازی   ه  ق مامه  کی ناحه   ي ه .  کراويت  ڵ پێی ياسای    ب
ه دڕالی و ياسای ب ه في ه رێوب شتوکاڵی  راي ی ک هت ه ئ ا م ه. ريک ه م رێکخراوه ئ ه  رێگ ادات ب ه ن ردن ل اوازی ک ين، ڕه  جي نگ و   چ

 :  بۆ بۆ ناردنی سکاڵای جياوازی کردن بنێره. نداميدا م ئه ن و که مه ز و ته گه تی و ڕه وايه ته نه
USDA, Director, Office of Civil Rights, 1400 Independence Avenue, SW, Washington DC 

آسان  آى يه يه  به شێوه6382-720-202 . USDA  (TTY) يان1-800-795-3272فون بكه بۆ  له ته 20250-9410 
 .آات تى آار دابين ده ل و فرسه هه
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