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Medicação para a tuberculose 

Isoniazid 
(INH) 

O que é? 
Isoniazid (INH) (comprimidos de cor branca, redondos, de tamanho médio) é utilizado na prevenção e 
tratamento da tuberculose (TB). 

Como devo tomar este medicamento?                                               
   Tome _______comprimido (s) uma vez por dia, durante ______ meses. 

 Não se esqueça de tomar os comprimidos.  
 Tome o comprimido todos os dias à mesma hora, conforme indicado no frasco.    
 Caso se esqueça de tomar o comprimido à hora habitual, tome-o assim que se lembrar.   
 Não tome uma dose dupla de comprimidos para compensar a dose em falta. 
 Não tome neutralizadores da acidez (tais como Maalox e Mylanta) 2 horas antes e 2 horas depois de 

tomar o comprimido. 

Informe o seu médico/enfermeira do centro de consulta: 
 Embora possa tomar este medicamento em segurança durante a gravidez, informe o centro de 

consulta caso esteja grávida ou a amamentar, ou caso esteja a pensar engravidar. 
 Caso esteja a pensar tomar outros medicamentos. 

Informações que devem ser comunicadas imediatamente ao centro 

de consulta: 
Suspenda a medicação e telefone imediatamente para o centro de consulta, através do número (617) 534-
4875, se apresentar algum dos sintomas seguintes:    

 Comichão ou alergia na pele  
 Dores de estômago ou problemas 

digestivos 
 Manchas amarelas no branco do olho ou 

amarelecimento da pele 
 Cansaço acentuado ou fraqueza 
 Urina escura ou da cor da Coca-Cola 
 Falta de apetite 

 Febre 
 Vómitos 
 Sensação de formigueiro nas mãos ou 

nos pés 
 Qualquer outro sintoma preocupante que 

pensa poder estar relacionado com a 
medicação 

 

 

Importante: 
 NÃO beba álcool (incluindo vinho, cerveja ou bebidas brancas) 

enquanto estiver a tomar este medicamento.  

 Não tome acetaminophen (Tylenol) enquanto estiver 

a tomar este medicamento. 
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